TRENNKOST

aktueller dewwje,

wenn es um die schlanke Linie,
um Gesundheit und Wohlbefinden geht.

Es ist ganz einfach: Kombiniert werden immer
nur die Lebensmittel, die sich gut miteinander verdauen lassen.

Trennkost lasst sich ganz leicht auch in lhren Alltag integrieren.

Es ist lediglich ein wenig Umdenken notwendig,
und natirlich der Entschluss, die Sache anzugehen.

Informieren Sie sich bei einer Schnupperstunde (Teilnahme 7,50 €) am:
Mittwoch, 11.01.2012, 18 Uhr

Arztehaus Marienstrae, 9. Etage
Marienstr. 20, 01067 Dresden

(Ecke Dr.-Kiilz-Ring - Budapester Straf3e e gegentiber ,Margon-Haus")
Anmeldung bei
Monika Walther

Erndhrungsberaterin - Meridian-Energie-Therapeutin - Referentin flir Psycho-Physiognomik
Dozentin an der VHS Dresden und Dresdner Heilpraktikerschule

.S

WIEDER LEICHTER LEBEN
& 0351/ 8485910

monika.walther53@web.de
Partnerin des GESUNDHEITS-UND PRAVENTIONS-ZENTRUM® DRESDEN Marienstralle

Erfolgreiche, fronliche Trennkostgruppen in Dresden —
wenn Ste es mbehten — auch fiir Stel



